
Un couple d’Américains se privent
au  maximum  pour  prendre  leur
retraite à 33 ans

Lui  est  ingénieur  en  informatique,  elle
travaille  dans  la  communication  :  tous
deux ne supportent plus la vie de bureau ,
enfermés cinq jours par semaine.

Alors les deux Américains se privent au maximum pour épargner plus de 70% de
leurs revenus .Ils ont ainsi prévu de se retirer en 2017 à 33 ans pour aller vivre
dans une maison de campagne dans le Vermont . «Notre ennui et notre désintérêt
pour notre travail  sont arrivés à ce point que nous sommes en colère.  C'est
comme si nous vivions une crise de la quarantaine à 29 et 30 ans » déclarent-ils
dans leur blog.

Les deux époux ,outre vivre de leurs économies ,   comptent aussi louer leur
maison dans le  Massachusetts,  près de Harvard et  du M.I.T.  (Massachusetts
Institute of Technology) et travailler en freelance .

"Mode-off" ainsi s'appelle ce choix de vie , à une époque où le "burn-out" est très
à la mode .

source : blog du couple d'Américains
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