
Tout faire pour vivre de ses rentes
dès 40 ans :  de plus en plus de
jeunes essayent

Arrêter de travailler très tôt c'est  le paradis qui permet de reprendre le contrôle
total de son emploi du temps.

Alors bien sûr il y a ceux qui héritent & n'ont plus qu'à bien gérer leur argent.

Mais  ceux  qui  arrêtent  de  travailer  ,  c'est  un  modèle  que  tous  rêvent  de
reproduire.

Derrière cette utopie il y a  une réalité de travail.

De plus en plus nombreux à nous faire croire à une vie de rêve, derrière leurs
comptes Instagram, Twitter etc…, ils inondent les réseaux sociaux de photos
prises  aux  quatre  coins  du  monde  et  de  messages  sur  la  super-liberté
retrouvée.

 Il s'agit d'hommes majoritairement, autour de la quarantaine, et qui ont réussi
à quitter le monde du travail avant l'âge habituel de départ à la retraite.

Certains se disent des frugalistes, d'autres s'unissent au mouvement Fire pour
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Financial Independance and Retire Early (Indépendance Financière et Retraite
Précoce).

L'objectif est le même : accumuler le plus vite possible (si possible avant 40 ans)
un capital et devenir rentier, pour se retirer de la vie de tous et de trouver
une vie  saine, loin du consumérisme.

Le mouvement est né aux États-Unis dans les années 90 avec la parution du livre
«Your Money or Your Life» (la bourse ou la vie) écrit par Vicki Robin et Joe
Dominguez….

Alors à vos calculettes pour trouver combien il vous faut faire &  économiser pour
accumuler le capital de la liberté .

Plus facile à dire qu'à faire mais il faut faire preuve d'imagination pour vivre de
façon à accumuler le capital qui va vous mener vers le nirvana.

Ne faire que ce qui vous chante, dormir jusqu'à 9 heures du matin.

Réfélchir  à  ce  que vous  avez  envie  de  faire  .  Mettre  nimporte  quoi  comme
vêtement, sortir, prendre un café & vous diriger vers ce que vous aimez.
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