
La fête à Zita , c’est aujourd’hui

Zita est née en Tosacne , près de Lucques , vers 1212 et
 élevée par sa mère, vertueuse et modeste. Zita est  douce, modeste et docile . À 
douze ans, elle est placée comme servante dans la famille Fatinelli en ville

Elle mène une vie édifiante de jeûnes, de prières et de bonté. Pendant longtemps,
elle est  surchargée de travail, humiliée ,battue par ses maîtres ou les autres
domestiques. Mais ces brimades n’entament pas sa paix intérieure, ni le respect
témoigné à ses employeurs. Par son attitude humble et réservée, Zita surmonte la
méchanceté de ses maîtres et des domestiques au point qu’on lui confie toutes les
affaires de la maison. Sa foi et sa piété sans faille amènent même la famille à un
éveil religieux. Zita meurt chez les Fatinelli le 27 avril 1272. On raconte qu’une
étoile est apparue au-dessus de son lit lorsqu’elle expira. Elle a 60 ans et a servi
la famille pendant 48 ans.

Il  s’opére sur sa tombe de nombreux miracles dont 150 ont fait  l’objet  d’un
examen critique et de procès verbaux. Exhumé, on a retrouvé son corps intact en
1580 soit trois siècles après sa mort.
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Canonisée Par Innoncent XII en 1696, elle est devenue la sainte patronne de la
ville de Lucques avec, comme attributs, un trousseau de clefs suspendu à sa
ceinture  et  une  cruche.  Elle  est  également  la  patronne  des  domestiques
(cuisiniers, serveurs, serveuses, employés de maison…)

Son corps momifié est toujours exposé dans sa châsse-reliquaire placée dans la
chapelle qui lui est dédiée à Saint Frediano de Lucques.

D’autres églises lui sont consacréesà Milan et Gênes
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