
du 5 au 8 avril  2018 les Seniors
ont 20 ans (le Salon bien sûr !)

 

 

 

Nous vous invitons à venir fêteravec nousle 20ème anniversaire du Salondes Seniors !
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Le Salon des Seniors 2018 setiendra du jeudi 5 au dimanche 8avrilau Parc des Expositions de laPorte de Versailles de Paris,Pavillon 2.2.
4 jours pour vous informer dans tous les domaines, rencontrer les

meilleurs experts,  trouver des idées et vous faire plaisir !
10 villages thématiques, 100 conférences et 30 animations vous

attendent.
Découvrez les 10 temps forts du 20ème anniversaire :

 
Un programme exceptionnel de conférences et d'animations

 

 

100 conférences sur des sujets qui vous concernent. Santé, retraite,
droits, vie de famille, histoire, généalogie, internet, patrimoine,
successions, emploi… Venez écouter et poser vos questions aux

meilleurs experts. La plupart n'interviennent qu'à ce salon. Ils sont là
pour vous.

Sur la scène de l'agora, nous vous proposons 30 animations : ateliers
numériques, danse, yoga, défilé de mode, cours de cuisine, concerts de

la Garde Républicaine…le programme est mis à jour sur le site du
salon.
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Vous vous posez des questions

légitimes :
– Comment préparer ma retraite ?

– Quand partir ?
– Quelle sera ma pension ?

– Quelles sont les conditions pour
reprendre une activité quand on

est retraité ?
– Comment obtenir une aide de ma

caisse de retraite ?
Les conseillers, de l'ASSURANCE
RETRAITE, de l'AGIRC-ARRCO et

de la SECURITE SOCIALE DES
INDEPENDANTS seront à votre

disposition pour répondre à toutes
vos questions : rendez-vous à Mon

Espace Retraite pour trouver
toutes les réponses vraiment

utiles.

 
Nous avons conçu avec un Comité

Scientifique Médical 60
événements santé. Ils seront tous
animés par des professionnels de

santé de Paris et sa région :
médecins généralistes et
spécialistes, infirmières,

kinésithérapeutes,
ergothérapeutes, pharmaciens,

animateurs d'activités physiques,
professeurs de yoga… Ils vous
informent et répondent à vos
questions dans 4 lieux : les

conférences plénières dans les
deux salles, les ateliers santé de
l'Espace Conseil, les exercices
physiques sur l'agora et sur

l'Espace Dépistages.Vous pourrez
apprendre les bons gestes de la
prévention, suivre les avancées

médicales, et tester votre état de
santé. Détail du programme sur le

site du salon.

 



 

Créé avec la CNAV, le PRIF (Prévention
Retraite en Ile de France) et le groupe

français Saint Gobain, il explique comment
adapter son logement et celui de ses parents

pour y vivre confortablement et très
longtemps.

Un parcours sécurité animé par des
ergothérapeutes vous présente dans chaque
pièce de façon claire les mesures simples et
économiques pour éviter les chutes et vivre

confortablement grâce à du mobilier
innovant.

Un guide aide-mémoire fait spécialement par
le Salon vous est offert.

Les conseillers du PRIF et ceux de Soliha sont
là pour vous guider techniquement et vous

expliquer comment constituer des dossiers de
demandes d'aides financières.

 

 

 



Pour les 20 ans du salon,
nous avons invité une

sélection de  start-up à
venir tester leurs projets

sur le salon. Ces
innovations ont pour
objectif de réinventer

votre quotidien et celui
de vos parents et de

favoriser les échanges
inter généra-tionnels.

Venez les découvrir dans
le village Nouvelles

Technologies et donnez
votre avis. 

Le salon organise
son concours

mannequins ama-
teurs en partenariat

avec MASTERS,
l'agence de

mannequins spécialisée
dans les seniors. Dans

une ambiance
décontractée, venez

prendre la pose devant
un photographe profes-

sionnel. Ce concours
est libre et ouvert à

tous les hommes et les
femmes de plus de 50

ans.

Dix questions pour
dix très beaux lots
dont  une cabine
pour 2 personnes
dans une croisière

en Irlande. Les
réponses aux

questions sont sur
les stands

partenaires du
concours.
Beaucoup

d'exposants
organisent leur
propre concours
ou tirage au sort.

 

 

 

 
Les notaires de la Chambre

Supérieure du Notariat et les
avocats du Barreau de Paris

sont là pendant les 4 jours pour
vous recevoir individuellement

et sans rendez-vous. Une
occasion exceptionnelle de
connaître vos droits pour

prendre les bonnes décisions.

 
Postez sur le stand de la Poste

vos cartes postales avec le
timbre personnalisé des 20
ansdu salon et l'oblitération

temporaire spéciale. Des
cartes postales 20 ans Salon

des Seniors collectors
introuvables ailleurs!

 
Des animateurs d'activités

physiques et des fédérations
sportives font des

démonstrations et vous
invitent à participer à des

initiations de multiples sports.
Marche nordique, self défense,

Qi Gong, swingolf…
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