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À un moment de ma vie,  je fis  un choix.  Un choix difficile.  Je me posai la
question de savoir en quoi je voulais être payé. En temps ou en argent ?

Je me dis que je préférais de loin être payé en temps. Avoir du temps pour moi
! Du temps pour faire la plus importante des choses qui soit : penser. Du
temps aussi pour voyager, pour dormir, pour discuter, pour aimer, pour
lire,  pour écrire,  pour regarder les  fourmis,  pour me promener,  pour
observer  le  monde et  ses  habitants.  Je  me  dis  alors  que  je  travaillerais
uniquement sur de courtes périodes, en dégotant des petits CDD, des vacations,
de façon à gagner de l’argent pendant quelques mois et avoir du temps libre les
deux ou trois mois suivants.

Puis petit à petit,  je me rendis compte que même le travail que je faisais
pendant quelques semaines pour pouvoir avoir du temps ne m’était pas
obligatoire. Je me rendis compte que je n’avais pas besoin de beaucoup
d’argent pour mener la vie qui me rendait heureux. Je me rendis compte
que je n’avais plus besoin de travailler. Je fis vœu de pauvreté sans le
savoir. Ce qui ne signifie pas que j’ai choisi de vivre dans la misère, mais
seulement de vivre simplement. Et puisque pour moi le luxe était d’avoir du
temps pour faire toutes les choses que j’ai énumérées plus haut, je me sentis vite
comme un  véritable  pacha,  un  homme chanceux  et  plaignais  les  autres  qui
gagnaient de l’argent mais qui n’avaient pas le temps. Si moi j’avais fait vœu de
pauvreté, eux vivaient misérablement. La misère, ce sont ceux qui manquent de
temps, qui la vivent et non ceux qui sont heureux ! Je suis heureux d’avoir le
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temps et d’être libre. Je suis riche, le plus riche de tous les hommes.

Mon but n’est pas d’augmenter toujours plus mon pouvoir d’achat pour pouvoir
assouvir toujours plus mes besoins et mes envies mais de diminuer mes besoins et
mes envies car c’est quand on ne connaît plus l’envie de courir derrière ce que
l’on ne possède pas que l’on devient libre et véritablement riche, et non pas
quand on finit par posséder ce que l’on voulait….
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