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Il existe de nombreux accidents de vie qui peuvent conduire un jour une personne
à tout perdre : la faillite, le chômage, le divorce ou encore la maladie… Olivier
Delacroix part à la rencontre de femmes et d’hommes qui ont puisé dans les
cassures de leur histoire personnelle une détermination, une combativité et un
instinct de survie qu’ils ne soupçonnaient pas. Elizabeth, Yann, Cyrille et Rio
Mavuba, ancien joueur emblématique de football et actuel commentateur sportif,
évoquent les difficiles épreuves auxquelles ils ont dû faire face dans leur vie.
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