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SANS FRONTIERES

« O vieillesse ennemie , n’ai-je
donc tant vécu que pour cette
infamie » (« Le Cid » Corneille)

Il n'est pas facile de vieillir

SN .d:-i L

J'ai changé le klaxon de ma voiture en coups de feu. Les gens se retirent
beaucoup plus rapidement maintenant.

Finie 1'époque ou les filles cuisinaient comme leurs meres. Maintenant, elles
boivent comme leurs peres.

Je ne suis pas allé au gymnase aujourd'hui. Cela fait cinq ans de suite.

J'ai décidé d'arréter d'appeler la salle de bain "John" et de la renommer "Jim"
(Gym). Je me sens tellement mieux en disant que je suis allé au Jim (Gym) ce
matin.

La vieillesse arrive a un tres mauvais moment.

Quand j'étais enfant, je pensais que la Sieste était une punition. Maintenant, en
tant qu'adulte, cela ressemble a de petites vacances.

Le plus gros mensonge que je me dis est: "Je n'ai pas besoin de 1'écrire, je m'en
souviendrai."

Je n'ai pas les cheveux gris; J'ai "la sagesse met en évidence!" Je suis juste tres
sage.

Si Dieu voulait que je touche mes orteils, il les aurait mises a genoux.

L'année derniere, j'ai rejoint un groupe de soutien pour procrastinateurs. Nous ne
nous sommes pas encore rencontreés.

Pourquoi dois-je appuyer sur l'un pour l'anglais alors que vous allez simplement
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me transférer vers quelqu'un que je ne comprends pas, de toute fagon?

Bien sur que je me parle tout seul. Parfois, j'ai besoin de conseils d'experts.

A mon age, "avoir de la chance" signifie entrer dans une piece et se souvenir de
Ce pour (uoi je suis venu.

En fait, je ne me plains pas parce que je suis un sénateur. (Adolescent senior) J'ai
tout ce que je voulais quand j'étais adolescent(e), seulement 60 ans plus tard. Je
n'ai pas a aller a 1'école ou au travail. Je recois une allocation tous les mois. J'ai
mon propre Ipad. Je n'ai pas de couvre-feu. J'ai un permis de conduire et ma
propre voiture. Les personnes avec qui je traine n'ont pas peur de tomber
enceintes. Et je n'ai pas d'acné.

La vie est belle.

J'ai plus d'amis que je devrais envoyer ceci a, mais pour le moment je ne me
souviens plus de leurs noms.

Maintenant, je me demande: est-ce que je vous ai envoyé cela ou est-ce que vous
me l'avez envoyé?

source : Zaré Abadjian

MAIS :

En deux semaines a peine et a 1'aide de deux seules substances chimiques, des
biologistes d'une université australienne ont appris a transformer les cellules de
la graisse ou des os en cellules souches multipotentes. C'est a dire capables de
régénérer toutes sortes de tissus endommagés par des accidents, des maladies ou
par le simple vieillissement.

En jargon scientifique elles portent le nom de "cellules souches induites" (iMC,
pour induced multipotent cells en anglais). Obtenues a partir des organes adultes,
a l'aide d'un traitement biochimique, elles conservent le formidable potentiel
thérapeutique des cellules souches tirées des embryons humains, sans pour
autant poser de probleme sur le plan éthique. Elles écartent aussi le risque de
développer des tumeurs fréquemment observé lors de traitement avec les cellules
embryonnaires.

Meéme mode de réparation que chez les organes
de la salamandre

Résultat : un petit morceau de graisse ou d'os, opportunément cultivé en
laboratoire, génere une quantité virtuellement inépuisable de cellules souches !
Mieux : les cellules iMC mises au point a l'université de Nouvelle-Galles du Sud
(Australie) sont les premieres a pouvoir régénérer chacune plusieurs types de
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tissus, tout simplement selon I'emplacement ou elles sont injectées dans
l'organisme....

source : Science & Vie



