
Ghislaine  Arabian  ,  la  chef  ex-
épouse de Jean-Paul Arabian , lui
aussi restaurateur
La chef Ghislaine Arabian, ex-jurée de Top Chef, est revenue ce dimanche
17 avril, dans l'émission Sept à huit, sur la nuit où elle aurait été battue
par son ex-compagnon et raconte sa version des faits, avec  émotion.

Dans l'émission Sept à huit, sur TF1 le dimanche 17 avril, elle est revenue sur la
nuit de janvier 2014 où elle aurait été battue par son ex-compagnon. Ils étaient
en couple depuis 16 ans.

En rentrant chez elle du restaurant, tard le soir, la chef aurait trouvé son ami
"très très énervé". "Il aurait été désagréable,  criant sur elle . L'ex-jurée de Top
Chef  aurait  essayé de discuter…."On était  dans  un duplex,  j'ai  descendu les
escaliers. ..Il m'a soulevée et m'a cognée contre la porte blindée. Le pêne [de la
serrure] était  en pointe, j'ai  senti,  j'ai  entendu un craquement. Il  m'a laissée
tomber. Là, j'ai eu une douleur que je n'avais jamais ressenti avant." Son ami lui
parlait-il? "Non, il hurlait. Jamais je ne l'avais entendu comme ça…."

Son compagnon a été relaxé au bénéfice du doute en 1ère instance . Le procès est
actuellement en appel..

source : émission 7 à 8 sur TF1

D'origine belge, Ghislaine Arabian est née à Croix, près de Roubaix, et a passé

son enfance dans le Nord[2]. Elle y commence sa carrière comme standardiste à
Roubaix chez Guilbert, fournitures de bureau.

C'est une spécialiste des cuisines flamande et française. Elle tire parti de chacune
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de ces influences dans ses recettes.  De 1992 à 1998, elle officie au Pavillon
Ledoyen et demeure la seule femme à cette période à avoir obtenu deux étoiles au

Guide Michelin[3].

En 1994, elle reçoit le Trophée des Femmes en Or.

En  2007,  elle  reprend  le  restaurant  Les  Petites  Sorcières,  à  Paris,  pour  le
transformer en un « néo-bistrot ».

De 2010 à 2014, elle fait partie du jury de l'émission télévisée Top Chef diffusée
sur M6.

Vie privée
Elle est l'ex-épouse du restaurateur Jean-Paul Arabian[4]. De leur union naissent
deux enfants. Ils se séparent en 1997.

2010 : Top Chef, (M6) : saison 1
2011 : Top Chef, (M6) : saison 2
2012 : Top Chef, (M6) : saison 3
2013 : Top Chef, (M6) : saison 4
2014 : Top Chef, (M6) : saison 5

source : wikipedia
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